
Pulmones y Enfermedad 
Periodontal 

 
 

 Es posible que si sufre de enfermedad periodontal pueda 
tener riesgo de contraer o agravar enfermedades respiratorias. 
 
 Por largo tiempo hemos sabido que personas mayores, 
personas que fuman o tienen otros problemas de salud que 
supriman su sistema inmune, están en mayor riesgo de desarrollar 
enfermedades respiratorias, tales como neumonía, bronquitis, 
enfisema y  obstrucción pulmonar crónica. 
 
 Las crecientes investigaciones sugieren un nuevo factor de 
riesgo, la enfermedad periodontal. Por lo tanto, si usted tiene 
enfermedad periodontal puede estar en mayor riesgo de 
desarrollar alguna enfermedad pulmonar. Sabemos que infecciones 
en la boca están asociadas a enfermedades pulmonares.   
  
 Si usted se encuentra con algún tipo de enfermedad 
pulmonar o problemas en sus encías es recomendable que consulte 
a un periodoncista para un examen acucioso, recuerde que encías 
sanas llevan a tener un cuerpo sano.   

 


