
Procedimientos Periodontales 
Cosméticos 

 
 Si usted no esta contento con su sonrisa existen 
procedimientos dentales y periodontales disponibles que pueden 
ayudarlo a lograr la sonrisa y el aspecto que usted desea. 
 
 ¿Tiene usted una sonrisa que muestra mucho sus encías? 
¿Son sus dientes demasiado largos o cortos? Los periodoncistas 
de hoy están preparados para ajustar la línea de sus encías para 
exponer su sonrisa ideal. También pueden trabajar en conjunto 
con otros especialistas para brindarle preciosas coronas que 
reconstruyan sus dientes y una sonrisa cómoda. Si ya ha perdido 
uno o más dientes puede ser un paciente apto para la colocación de 
implantes dentales, los que se sientes como si fueran suyos.  
 
 Con procedimientos periodontales cosméticos y la ayuda de 
otras especialidades dentales usted puede mejorar la sonrisa que 
la madre naturaleza le dio.  
 

                      
 

Sonrisa Gingival o Encía No Uniforme 
 
 Si siente que sus dientes son muy cortos y su sonrisa 
muestra demasiado sus encías; o cree que sus encías no son 



parejas, cubriendo unos dientes más que otros, un simple 
procedimiento quirúrgico cosmético puede ser la solución para 
usted.  
 
 Sus dientes puede que no sean cortos para nada, de hecho 
son del largo apropiado, simplemente tiene usted mucho tejido 
gingival cubriendo sus dientes y escondiendo su sonrisa. 
 
 Procedimientos de alargamiento de corona remueven el 
exceso de encía de sus dientes para así exponer más la corona 
natural de ellos. La línea de sus encías es esculpida para darle a su 
sonrisa el aspecto adecuado. Si además es necesario recurrir a 
restauraciones, coronas o carillas; el tratamiento de sus encías es 
la base de referencia para lograr una hermosa sonrisa. 
 
 

         
 

Dientes Largos o Raíces Expuestas 
 

 Si usted siente que tiene más larga una o varias piezas 
dentarias, mostrando amarillas raíces poco atractivas, existen 
procedimientos periodontales especiales que cubren aquellas 
raíces.  
  
 Las raíces pueden quedar expuestas debido a la retracción 
de la encía, lo que lo puede hacer ver más viejo de lo que es. Esta 



recesión puede deberse a varias causas, incluyendo la enfermedad 
periodontal. Cualquiera sea la razón, raíces expuestas se ven poco 
estéticas y aumentan el riesgo de producirse caries, ya que el 
tejido dentario de la raíz es mucho menos resistente a la caries 
que el esmalte de las coronas de los dientes. 
 
 Injertos de tejido blando y otros procedimientos cubren sus 
raíces expuestas, reducen la retracción de su encía y protegen sus 
dientes para no perderlos. 

 

           
 
 

Dientes Ya Perdidos 
 
 Si ha perdido uno o más dientes, causando problemas al 
comer o simplemente el espacio vacío se ve horrible, implantes 
dentales pueden ser la respuesta para usted.  
 
 Los implantes dentales son una conjunto de elementos que se 
adaptan íntimamente al tejido óseo, sintiéndose y viéndose como 
dientes propios. Una raíz artificial confeccionada de titanio es 
instalada en el sitio donde se perdió el o los dientes, después de 
un período de cicatrización de esta raíz una corona es adherida a 
esta raíz logrando el reemplazo de la o las piezas dentarias.  
 



 En la actualidad los implantes dentales son más favorables 
que el uso tradicional de puentes, ya que dientes vecinos no se ven 
comprometidos y no afectan anclaje del implante. Además, los 
implantes por estar en íntimo contacto con su propio hueso le dan 
la sensación de ser sus propios dientes, lo que en cierto modo es 
cierto. 
 
 Es necesario entender que los implantes, para que sean 
exitosos, debe haber un estudio previo de cada caso. Por esto es 
importante que consulte con su periodoncista y se haga un 
detallado examen de su cavidad oral y determinar si usted es 
candidato a un implante dental. 
 

           
 
 

Concavidades en Encía y Hueso 
 

 A veces cuando se pierden uno o más dientes, se forman 
concavidades en el tejido blando debido a la falta de hueso y por 
lo tanto soporte. Este proceso es frecuente y se debe a la 
retracción del hueso debido a la pérdida de dientes y la función 
de éstos.  
 
 Estas concavidades no solo se ven poco naturales, sino que 
causan que puentes u otros elementos de restauración se vean 
antiestéticos y anormales. 



 
 Afortunadamente su periodoncista puede llenar este 
defecto a través de un proceso quirúrgico de aumento del volumen 
de tejido blando y hueso, devolviendo así el contorno natural de 
sus encías y mejorando la restauración de la zona entregándole un 
aspecto saludable. 
 
 
 Si usted le interesa mejorar su sonrisa converse con su 
periodoncista y discutirán juntos el estado de la línea gingival, la 
cantidad de dientes que desea mostrar en su sonrisa o cualquier 
problema estético que usted crea necesitar.  
 
 Su periodoncista evaluará su actual sonrisa y le 
proporcionará la gamma de tratamientos disponibles para lograr la 
sonrisa que usted quiere. Usted puede ser candidato a más de un 
procedimiento, lo que será debidamente conversado dependiendo 
de cada caso.   
 
 


