
Injertos de Tejidos Blandos 
 
 
 Existen procedimientos periodontales para detener 
problemas dentales adicionales y recesión de las encías, y/o para 
mejorar la estética del margen de las encías. 
 
 Las raíces dentales expuestas son el resultado de recesión 
de las encías. Quizás usted quiere mejorar su sonrisa cubriendo 
una o más de estas raíces que hacen que sus dientes se vean muy 
largos. O, quizás no le importe la apariencia de esas áreas, pero le 
molestan porque las raíces expuestas son sensibles a los 
alimentos y los líquidos calientes o fríos. 
 
 Sus encías pueden tener recesión por diversas razones, 
incluyendo un cepillado dental agresivo o la enfermedad 
periodontal. Puede que usted no tenga control sobre la causa de la 
recesión, pero antes del tratamiento su periodoncista le ayudará 
a identificar los factores que contribuyen al problema. 
 

       
 
  



 Una vez que se hayan controlado estos factores 
contribuyentes, un procedimiento de injerto de tejido blando 
reparará el defecto y ayudará a prevenir recesión y pérdida de 
hueso adicionales.  
 
 Los injertos de tejido blando son utilizados para cubrir las 
raíces o desarrollar tejido de encía que no existe por recesión 
gingival excesiva. Durante este procedimiento, su periodoncista 
toma tejido gingival del paladar o de otra zona donante para 
cubrir la raíz expuesta. Se puede hacer esto en uno o varios 
dientes para emparejar el margen de las encías y reducir la 
sensibilidad. 
  

¿Cuales son los beneficios de este procedimiento? 
 

 Un injerto de tejido blando puede reducir recesión y pérdida 
de hueso adicionales. En algunos casos, puede cubrir raíces 
expuestas para protegerlas contra las caries; esto puede reducir 
la sensibilidad de los dientes y mejorar la estética de su sonrisa. 
Una nueva y bella sonrisa; y una buena salud periodontal  son las 
claves para que usted pueda sonreír, comer y hablar con 
comodidad y confianza. 
 
 


