
Diabetes y Enfermedad 
Periodontal 

 
 
 Estas dos enfermedades se relacionan entre sí. Por años 
hemos sabido que personas con diabetes tienen muy alto riesgo de 
desarrollar enfermedad periodontal. Las recientes investigaciones 
sugieren que la relación entre las dos funciona para los dos lados. 
Por esto personas con enfermedad periodontal tienen mayores 
problemas para controlar el azúcar en la sangre.  
 
 Enfermedades periodontales severas aumentan la cantidad 
de azúcar en la sangre, y como diabético  esto lo pone en riesgo de 
complicaciones en su enfermedad.  
 
 En otras palabras controlando su enfermedad periodontal 
ayuda a controlar su diabetes.  Evalúe la salud de sus encías con su 
periodoncista para así lograr mejorar la salud de sus encías y su 
cuerpo.   


